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Der Berg ruft, doch noch ist es zu fih, Vi
im Kopf bereit. Aber ist er es auch i den Beinen? £

Born bei Aarburg SO gibt es die Antwort.

Text und Bild: Rémy Kappeler

Da liegen sie vor mir, etwas versteckt hin-
ter einer Hecke: die ersten Stufen des
1000er-Stégli. Die Endung -li verniedlicht
seine wahre Grosse, denke ich mir, als ich
den steilen Wald hinaufblicke. Nur ein klei-
ner Teil der Stufen ist zu sehen, so nimmt
mir der Anblick nicht gleich von allem An-
fang an den Mut. Lokale Uber-den-Mittag-
Fitnesser tauchen auf, geben mir den
wohlgemeinten Tipp: Nicht zu ambitioniert
losgehen, die Kraft einteilen, es ist weit.
Also gehe ich los, langsam und gleich-
massig, ein Holztritt um den andern. Stu-
fen zahlen brauche ich nicht, ein kleines
Schild kiindigt wie als Belohnung die hun-
deriste Stufe an. Uberhaupt haben sich
viele Menschen hier inr kleines Denkmal
gesetzt, eine Pont du Midi im Kleinformat
ist die Borntreppe, statt Vorhangeschlds-
ser hangen hier aber Plaketten. Die erste
auf Stufe 166: «Fernando, el Matador ist
offenbar nicht weit gekommen. Wovon
wurde er wohl abgelenkt?
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nterwegs helfen. Die
selbst hinaufsteigen,

Dann, ungefahr bei Stufe 240, wehre ich
einen Ablenkungsversuch ab. Die Treppe
quert den ersten Waldweg, hier hat ein
Beizer «Restaurant Héfli» auf einen weis-
sen Wegweiser geschrieben. Vergebens,
mein Sandwich habe ich bereits unten ge-
gessen. Auch umkehren ist tibrigens keine
Option: Ein rotes Einbahnschild an der
Treppe verbietet das Runtersteigen.

Bei Treppenstufe 400 liegt neben der
Treppe ein bemooster alter Betonklotz, ein
gebogenes Metallstlick zeigt an, wo friher
eine Leitung befestigt war. Denn die Treppe
wurde nicht flr die Freizeitsportler geschaf-
fen, sondern fir die Monteure der Energie-
wirtschaft. Vom Grat des Juraauslaufers
Born aus verlief von etwa 1900 bis 1960
eine Druckleitung eines Pumpspeicher-
kraftwerkes hinunter zur Hauptstrasse — es
war das schweizweit erste Kraftwerk dieser
Art, lese ich auf einer Tafel. Nach der De-
montage des Rohrs (bernahm ein Verein in
Freiwilligenarbeit die Betreuung und Erneu-
erung der Treppe.

O

ii-Autor Rémy Kappeler ist
t dem 1000er-Stagli auf den

Fragen iiber Fragen

Bei Treppenstufe 600 treffe ich auf den of-
fiziell markierten Wanderweg. Wahrend
dieser fast eben weiter Richtung Kappel
verlauft, biegt die Route der Solothurner
Waldwanderung auf die 1000er-Treppe

ein. Fortan sind also auch Tafeln dieses
Themenwegs meine Begleiter. Kurz vor der
700. Stufe hat sich «Karin 40» auf einem
Schildchen verewigt. Was wohl mit ihr ge-
schehen ist? Ist sie nach 40 Jahren erst
hier angekommen? Oder brauchte sie

40 Minuten? Ein paar Stufen weiter haben
M & K ein herzzerreissendes Gesténdnis in
die Stufe gehauen: «Nur bei dir macht es
Sinn». Wlrden meine Oberschenkel weni-
ger brennen, wenn ich meine Liebste mit-
genommen hatte? Ich hatte sie dann en-
thusiastisch motiviert, wie dies andere
Treppensteiger etwas weiter oben getan
haben: «Go Mele, bdhd!» und «sehr guet
zoru, s'isch nimm witt ... bi stolz uf dich!
looooveyouuus.

Lécher noch und nécher

Kurz vor Stufe 900 dann werde ich trotz-
dem noch abgelenkt. Ein kleines Trepp-
chen fUhrt zu einer Hohle in einer Fels-
wand. Ich trete gespannt ein: Durch einen
Spalt schllipfe ich auf die andere Seite der
Wand, dort warten zwei weitere Hdhlen:
Wie dunkle Augenhohlen eines Toten-
kopfes sehen sie mich an und laden ein
zum Entdecken ihres Dunkels.

Doch die letzten Treppenstufen warten,
die Pflicht ruft. Weiter geht es, und schon
bald stehe ich oben auf der 1150. Stufe,
auf der ein schlichtes «BRAVO!» eingraviert
ist. 300 Hoéhenmeter in 25 Minuten, einen
halben Kilometer Strecke nur, daflr mit ei-
ner Steigung von 47,3 Prozent: Die im
Volksmund Himmelsleiter genannte Treppe
ist erklimmt, die Oberschenkel fit flr die
Berge - ein gutes Gefunl! ]




